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Studium und ärztliche Tätigkeit 
 
1980 - 1987 Studium der Humanmedizin an der Medizinischen Hochschule 

Hannover 

1987 - 1988 Neurologische Abteilung der Diana-Klinik, Bad Bevensen 

1988 - 1992 Neurologische Klinik des Evangelischen Krankenhauses, Oldenburg 

1992 - 1993 Niedersächsisches Landeskrankenhaus Wehnen, Bad Zwischenahn 

seit 1993  Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie in Hamburg-Bergedorf,  
seit 1996 Oberarzt, seit 2010 Chefarzt 

2003 - 2004 Wiss. Mitarbeiter (Forschungsprojekt zur Suizidalität Älterer) im 
Therapiezentrum für Suizidgefährdete des Universitätskrankenhauses 
Eppendorf, Universität Hamburg 

 
Qualifikationen, Aus- und Weiterbildungen 
 
1993 – 2002 Weiterbildung in analytischer Psychosentherapie, München 

1995 Facharztbezeichnung Neurologie 

1997 Facharztbezeichnung Psychiatrie 

1999 Zusatzbezeichnung Psychotherapie (Ausbildung am Psychoanalytischen 
Institut Bremen und am Michael-Balint-Institut Hamburg 

1999 – 2000 Weiterbildendes Studium „Organisationsentwicklung und 
Projektmanagement in Einrichtungen der Gesundheitsversorgung“, 
Universität Hamburg 

2001 Research Training Programme, International Psychoanalytic Association 
(IPA), London 

2002 Fachkunde Suchtmedizinische Grundversorgung 

2002 - 2011 Psychoanalytische Weiterbildung am Institut für Psychoanalyse und 
Psychotherapie der DPG Hamburg, Abschluss Psychoanalytiker 

2004 Facharztbezeichnung Psychosomatische Medizin 

2006 Promotion: Psychotherapien suizidaler Patienten im Rückblick. Ergebnisse 
einer systematischen qualitativen Studie. Universität Hamburg 

2006ff Trainings in Mentalization Based Treatment (MBT), Anna Freud Center, 
Profs. Fonagy & Bateman, London (zertifizierter Supervisor für MBT) 

 2016-2021 Gruppenanalytische Weiterbildung (IAG-Altaussee und GRAS)    
Zertifizierung als Gruppenanalytiker durch die D3G 

 

 



 


