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Psychische Krankheiten

Psychische Erkrankungen dullern sich im Erleben, Befinden
und Verhalten, zeigen 6fters einen ldangeren Verlauf und
konnen die Lebensqualitdt der Betroffenen und ihrer
Angehorigen erheblich beeintrachtigen. Sie kommen in

der Bevolkerung sehr oft vor; mehr als ein Drittel der
Bevolkerung leidet irgendwann einmal im Leben an einer
psychischen Erkrankung. Psychische Krankheiten sind heute
verldsslich zu erkennen und wirksam zu behandeln.

Unsere Klinik — unsere Stationen

Die Klinik fiir Psychiatrie und Psychotherapie verfligt unter
anderem Uber zwei moderne allgemeinpsychiatrische
Stationen mit je 19 Betten in Einzel- und Doppelzimmern
mit Dusche und WC sowie verschiedenen Gemeinschafts-
raumen.

Krankheiten, unter denen unsere
Patient:innen leiden

o affektive Erkrankungen (z.B. Depressionen)

e psychotische Erkrankungen (z.B. Schizophrenien)

* Borderline-Erkrankungen und andere Personlichkeits-
storungen

e Angst- und Zwangssstorungen

e Alterserkrankungen, Altersdemenzen

* Belastungsreaktionen, somatoforme Stérungen und
Essstorungen

Grundlage der Therapie

Grundlage der Therapie ist ein psychodynamisches
Behandlungskonzept, eingebettet in ein entwicklungs-
forderndes Behandlungsniveau. Ziel ist die Linderung
der Sympthomatik und die Entwicklung angemessener
Bewaltigungsmoglichkeiten zugrundeliegender Konflikte.

Behandlungsangebot

Unser Behandlungsangebot umfasst:

e ausfiihrliche psychiatrische und psychosomatische
Diagnostik

e Psychopharmakotherapie

¢ psychotherapeutische Einzel- und Gruppengesprache

e Behandlung im Rahmen eines berufsgruppeniiber-
greifendenden Therapiekonzeptes / Bezugspflege

e Ergotherapie einzeln und in Gruppen

¢ Musiktherapie

* Bewegungstherapie

¢ Milieutherapie

e sozialarbeiterische Beratung

Aufnahme in unsere Klinik

Die Aufnahme erfolgt entweder mit einer Einweisung
des:der behandelnden Psychiater:in, Neurolog:in oder
Hausarzt:in. Vereinbaren Sie dann bitte einen Aufnahme-
termin Gber den:die diensthabende:n Arzt :in (Vermittlung
lber die Zentrale 040 725 54 - 0).

In Notfillen kénnen sich Patient:innen auch tiber die
Zentrale Notaufnahme (ZNA) an den:die diensthabende:n
Arzt:in wenden.

Behandlungsdauer

Die Behandlungsdauer ist individuell und richtet sich nach
Art und Schwere der Erkrankung.



